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Ohrenspiegel und Augenspiegel
Eine wechselseitige Entstehungsgeschichte

Abbildung 1: HNO-Untersuchung im 19. Jahrhundert

M itte bis Ende des 19. Jahrhunderts
war die Aufsplitterung in die di-
versen Fachgebiete noch nicht sehr weit
fortgeschritten. F. Hofmann war, wie wir
heute sagen wiirden, Allgemein- und
Amtsarzt. H. Helmholtz war primir Mi-
litdrarzt dann Physiologe, und T. Ruete
war Direktor der Klinik fiir Sinneskrank-
heiten, also in Augen und Ohrenheilkun-
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de weitergebildet. Auch der spitere Oto-
loge F. v. Troltsch hatte sich erst als Land-
arzt niedergelassen, bevor er eine ophthal-
mologische Ausbildung bei Graefe in
Berlin und Arlt in Prag absolvierte. Hier
scheint er auch die Untersuchung des
Augenhintergrundes mit dem durch-
bohrten Hohlspiegel nach Ruete kennen-
gelernt zu haben. In den Jahren von 1850
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Die Geschichte der Hals-Nasen-
Ohrenheilkunde und der Augen-
heilkunde ist untrennbar ver-
bunden, da sich beide Facher
bei der Entwicklung ihrer Unter-
suchungstechniken gegenseitig
aufs engste inspiriert haben.
Zunachst nutzten beide Fach-
richtungen zur Untersuchung
direkt einfallendes Sonnenlicht.
Erst die Entwicklung von beson-
deren Ol-, Gas- und Elektro-
lampen machte die Untersu-
chungen vom Tageslicht unab-
hangig. Spater wurde dann in
beiden Fachern das kiinstliche
Licht mit Spiegeln in das Unter-
suchungsgebiet reflektiert und
so der Beleuchtungs- und der
Beobachtungsstrahlengang
zusammengefiihrt.

bis 1860, als sich die neuen diagnostischen
Beleuchtungs- und Untersuchungsmetho-
den geradezu sprunghaft entwickelten, hat
jedes Fach vom anderen Fach abgeschaut,
gelernt und profitiert.

Die damals noch wenigen ,Spezia-
listen“ wurden europaweit auf ausge-
dehnten Studienreisen fiir Monate von
den angehenden Wissenschaftlern be-
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Abbildung 2: Ohrenspiegel nach Hofmann

sucht. Die Zahl der medizinischen Fach-
zeitschriften war noch iiberschaubar und

somit fiir jedermann verfiigbar.

Das theoretische Wissen um die Un-
tersuchungsmdoglichkeiten von Auge und
Ohr war um 1850 durchaus vorhanden.
Die ersten Untersuchungsgerite waren
jedoch noch selbst zusammengebaute

»Prototypen®, die fiir einen hohen Preis
von wenigen Universititsmechanikern
(z.B. Rekoss in Kénigsberg, Oberhiuser
und Hartnack in Paris, C. Zeiss in Jena)
nachgebaut wurden. Es fehlten damals
noch groflere Unternehmen fiir Medizin-
technik, die flexibel, schnell und preiswert
Untersuchungsgerite in groferer Anzahl
herstellen konnten. Auch das hat die all-
gemeine Verbreitung von Untersuchungs-
techniken behindert. Erst in den ,,Griin-
derjahren® nach dem Krieg 1870/71, als
die Sanititsausriistung des Militirs staat-
lich geférdert wurde, bildeten sich leis-
tungsfihige, auf Medizintechnik spezia-
lisierte Instrumentenfirmen heraus und
die giingigen Untersuchungsinstrumente
fanden auch aus kommerziellen Griinden

schnell eine weite Verbreitung.

Das Konstruktionsproblem

Die konstruktive Problematik war bei
der Ohrspiegelung relativ einfach zu 16-
sen: Es muss zur Beleuchtung des Trom-
melfells ein Lichtstrahl von einer belie-
bigen Lichtquelle reflektiert (= umgelei-
tet), gebiindelt und damit verstirke
werden und zwar entweder durch einen
Hohlspiegel oder durch einen Planspiegel,
bei dem zur Fokussierung des Lichtes
dann noch eine Sammellinse in den
Strahlengang einzufiihren ist. Der Strah-
lengang fiir den Beobachter erreicht des-

sen Auge direkt.

Zur Untersuchung des Augenhin-
tergrundes sind die optischen Verhilt-
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Abbildung 3: Augenspiegel nach Helmholtz

© Physiologisches Institut Charité, Berlin

Abbildung 4: Augenspiegel nach Ruete

Tabelle

Entstehungsgeschichte der Ohren- und Augenspiegel

Veroffent-
lichung

2.1.1841

1845

6.12.1850

1852

1853

1854

1855

1859

1860

1862

1876

1883
1894

Ohrenspiegel

Hofmann (zentral durchbohrter Hohl-
spiegel mit Handgriff, umgearbeiteter
Rasierspiegel)

Beschreibung vom Hofmann-Spiegel
bei Martell Frank, Hofmanns eigene
Demonstration in GieRen

v. Troltsch (Demonstration seines
zentral durchbohrten Hohlspiegels
mit Handgriff)

Erhard (Hohlspiegel, zwei Kerzen-
halter, Ohrtrichter, Handgriff)
Czermak (Zahnhalterung)

Tiirk (Stirnhalterung am Lederband)
Entwicklung der Laryngoskopie
Semeleder (Brillenhalterung)
Entwicklung der Rhinoskopie
Brunton ,Auriskop” (Vergr. Lupe,
schrag gestellter perf. Hohlspiegel,
Ohrtrichter)

Weber-Liel (Hohlspiegel, Linse,
Ohrtricher, Handgriff)

Kilian (Stirnspiegel an Spiralband)
Bergeat (Stirnreif aus Hartgummi)

Augenspiegel

Helmholtz (3-4 schrdge,
planparallele Glasplatten,
Handgerat)

Ruete (zentral durchbohrter
Hohlspiegel und Linse, Stativ-
gerat)

Cocius (zentral durchbohrter
Planspiegel und Sammellinse,
Handgerat)

E. v. Jager (zentral durch
bohrter Hohl- und Planspie-
gel, Handgerét)

v. Stellwag (Hohlspiegel und
Rekoss-Scheibe, Handgerat)
Anagnostakis (zentral durch-
bohrter Hohlspiegel, Hand-
gerat)

Liebreich (Hohlspiegel und
einklappbares Korrekturglas)
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Abbildung sa-c: Augenspiegel nach Cocius

Abbildung 6: Augenspiegel nach E. v.Jager

nisse etwas komplizierter, da ja die Linse
des zu untersuchenden Auges den Strah-
lengang des Beleuchtungslichtes, aber
auch den Beobachtungsstrahlengang, be-
einflusst. Gegebenenfalls miissen Fehlsich-
tigkeiten im untersuchten Auge durch
zusitzliche kleine Konvex- oder Konkav-
linsen im Augenspiegel ausgeglichen wer-
den (Rekoss-Scheibe). Auch die Untersu-
chung im aufrechten oder umgekehrten
Bild verlangt die Einfiihrung zusitzlicher
starker Sammellinsen in den Beobach-
tungsstrahlengang. Die Brennweite der
Hohlspiegel war bei den frithen Ohren-
wie bei den Augenspiegeln sehr unter-
schiedlich und fand erst spiit eine gewisse
Normierung,.

Zusammenfassend lisst sich sagen:
Beim Ohrenspiegeln muss das Trommel-
fell nur beleuchtet werden, beim Augen-
spiegeln muss die Netzhaut dagegen be-
leuchtet und das gewonnene Abbild zu-
sdtzlich auch noch optisch nachbearbeitet
werden, um iiberhaupt eine vollstindige
Information zu haben.
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Abbildung 7: Augenspiegel nach v. Stellwag

Die Losungsversuche

Die genial einfache Erfindung von Hof-
mann (1841), den Gehérgang und das
Trommelfell mit einem perforierten Ra-
sierspiegel zu beleuchten, blieb fiir zehn
Jahre von der Allgemeinheit der Arzte
unbeachtet, obwohl drei Versffentli-
chungen zu dieser Untersuchungstechnik
vorlagen. Helmholtz selbst demonstrierte
sofort nach der Erfindung seines Augen-
spiegels (Anfang 1851) die neue Untersu-
chungstechnik in zahlreichen Augenkli-
niken. Bei seinem Augenspiegel wird das
Beleuchtungslicht durch schrig gestellte,
planparallele Glasplatten in das Auge re-
flektiert. Helmholtz besuchte auch Ruete
in Gottingen, der mit einem Hohlspiegel-
Standgerit experimentierte. Beide modi-
fizierten ihre Gerite gegenseitig. Coccius
nutzte fiir seinen sehr handlichen Augen-
spiegel einen viereckigen Planspiegel mit
einer Sammellinse. Sein Gerit wurde nur
ein Jahr lang (1853) produziert, da es
schnell von dem Augenspiegel nach E. v.
Jdger (1854) verdringt wurde. E. v. Jiger
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Abbildung 8: Augenspiegel nach Liebreich

hat sein Gerit 1854 zur Augen- und Oh-
renuntersuchung angepriesen. Er hat nach
F. W. Barfuf§ seinen Spiegel aber hiufig
verindert. Letztendlich ist dieser Augen-
spiegel von der gesamten Ausfiihrung her
dem Helmbholtz-Spiegel sehr dhnlich, da
die schrig gestellten, undurchbohrten
Glasplittchen nur durch einen durch-
bohrten Hohlspiegel ersetzt wurden. V.
Stellwag wie auch spiter Helmholtz fiigte
seinem Hohlspiegel eine Rekoss-Scheibe
mit Korrekeurlinsen bei. Die Entwicklung
der einfachen Augenspiegel wurde mit
dem Handspiegel von Liebreich (ab 1860)
beendet, der bis 1930 eine tausendfache
Verbreitung fand.

Erstals v. Tréltzsch den Ohrenspiegel
im Dezember 1855 ,noch einmal® erfand
und damit, wie man heute sagen wiirde,
auf ,Promotion-Tour“ durch Europa ging,
war die Bedeutung der Erfindung fiir die
Otologie allgemein erkannt worden. F. v.
Troltzsch hat aber immer betont, dass die
primire Idee der Untersuchung mit dem
Hohlspiegel von Hofmann stammt. Czer-
mak, der die diagnostische Laryngoskopie
1860 eingefiihrt hat, wurde nach eigenen
Angaben durch den Ophthalmologen
Ruete zur Umsetzung seiner Untersu-
chungstechnik angeregt. Sein Hohlspiegel
musste allerdings mit den Zihnen gehal-
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Abbildung 13: ,, Auriskop* von Brunton

ten werden, um beide Hinde frei zu ha-
ben. Dass auch die Nase mit dem Ohren-
spiegel untersucht werden konnte, hat
Semeleder 1862 angegeben. Der Reflektor
wurde von ihm an einem Brillengestell
befestigt.

Das ,Auriskop“ des Englinders ]J.
Brunton (1862) ist eine geschlossene Roh-
re, in der tiber einen groflen Trichter Licht
auf einen durchbohrten, schrig gestellten
Hohlspiegel geworfen wird. Dieses Gerit
fand in England eine sehr grofle Verbrei-
tung. Das hier abgebildete Gerit ist aus
feinstem Sheffield-Silber und wurde von
der traditionsreichen Silberschmiede Skid-
more hergestellt, natiirlich mit dem fiir
englische Gerite typischen ovalen Ohr-
trichterende. Der Nachteil: Wie bei allen
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Abbildung 10a-b: Ohrenspiegel nach Czermak mit Zahnhalterung

Abbildung 11: Ohrenspiegel nach Tiirk mit
Stirnhalterung

Abbildung 134a-b: Ohrmikroskop von Weber-Liel

geschlossenen Geriten dient dieses Gerit
nur diagnostischen Zwecken. Das von
Weber-Liel aus Jena 1876 angegebene
,Ohrmikroskop* ist eine Kuriositit. Wie
auf einer optischen Bank sind Hohlspie-
gel, Sammellinse und Ohrtrichter auf
einer Schiene vereint. Selbst Politzer be-
merkte, dass sich das Instrument nicht
durchsetzten konnte. Dennoch wurde
das Geriit noch 1903 von einer Instru-
mentenfirma im Katalog angeboten. Im
gleichen Katalog finden sich dann noch
circa zehn verschiedene HNO-Stirnre-
flektorvariationen mit klangvollen Na-
men der Erstbeschreiber (u.a. Hartmann,
Krause, Tiemann, Finkel, Leiter).
Der Ophthalmologe T. v. Haugwitz
und der Otologe H. Feldmann haben in
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Abbildung 12: Ohrenspiegel nach Semeleder
mit Brillenhalterung

eigenstindigen Arbeiten diese wechselsei-
tige Entstehungsgeschichte des Augen-
und Ohrenspiegels sehr ausfiihrlich und
treffend dargestellt, sodass hier nur ein
kurzer tabellarischer Uberblick gegeben
werden soll (Tabelle, S. 69).
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